
漫步中华文明长河
感受传统文化魅力

雨中听诗意
立夏一过，窗外花开花落，雨正

滴滴嗒嗒兀自下着，天地间充满了
灵性，诗意而美好，为电脑前码字的
我带来美妙的伴奏曲。

一直喜欢听雨。每每下雨，令
我抑制不住内心的兴奋和狂喜，静
心聆听大自然的乐章，恍若浸润于
唐诗宋词的意境里。雨声可以浇灭
周身的浮躁，可以洗涤心头的烦恼，
还可以听出美好与诗意。

浅春听雨最诗意。“随风潜入
夜，润物细无声”的春雨，时紧时疏，

淅淅沥沥，带来清丽的美好。唯有
屏声静气，用心聆听，才能觅到春的
踪迹，摸到春的气息。韩愈的《早春
呈水部张十八员外》生动活泼：“天
街小雨润如酥，草色遥看近却无。”
杜甫的《春夜喜雨》溢满喜悦之情：

“好雨知时节，当春乃发生。”陆游的
《临安春雨初霁》：“小楼一夜听春
雨，深巷明朝卖杏花。”描绘了一幅
幅明艳生动的春光图。李清照的

“枕上诗书闲处好，门前风景雨来
佳”，诗人观书、写诗、听雨、赏景，怡
情养性。苏曼殊的“春雨楼头尺八
箫，何时归看浙江潮”，以梦幻般的
诗境表达了乡愁的惆怅和对生命的
理解。

仲夏听雨最热烈。这雨下得真
切、大胆、直率，无所顾忌、轰轰烈
烈、酣畅淋漓。既有“麦随风里熟，
梅逐雨中黄”的绚丽之景，还有“黄
梅时节家家雨，青草池塘处处蛙”的
天籁妙音，更有“雷声千嶂落，雨色
万峰来”的宏大气势。因为这时的
雨多是随暴风而来，雨声一浪高过
一浪，排山倒海，气势磅礴。雨声涵
盖了天地间一切的噪音，尽兴弹奏
着雄浑的自然乐章。如张九成在
《雨》中描绘的那样：“已止还复作，
泻檐声更长。”樊珣的“江南仲夏天，
时雨下如川”，以及陈文述的“一夜
雨声凉到梦，万荷叶上送秋来”。仲
夏听雨，心绪仿佛被烈火点燃似的，
可以驰骋八荒，总有一种跃跃欲试
的冲动。

暮秋听雨最难忘。秋天的雨声，
清晰，绵长，犹如一位羞涩的淑女。
唐代李商隐的“秋阴不散霜飞晚，留
得枯荷听雨声”，诗人以景寄情、寓情
于景，意境清秀疏朗，蕴涵其中的心
境极为深远，听到雨落在荷塘里，仿
佛看到雨珠从荷叶上滚过一般，这种

感觉是要用心体察的。杜牧的“雨过
一蝉噪，飘萧松桂秋”，秋雨秋风的烘
托，静中见闹，闹中见静，暗含着诗人
身世感受、凄凉情怀。“梧桐更兼细
雨，到黄昏、点点滴滴。这次第，怎一
个愁字了得！”人，心雨的时候，晴也
是雨；心晴的时候，雨也是晴。相信
大多数人，都有李清照这种感受。“君
问归期未有期，巴山夜雨涨秋池。”羁
旅之愁与不得归之苦，与夜雨交织在
一起，不仅涨满了秋池，而且弥漫了
整个巴山的夜空。李商隐的《夜雨寄
北》感伤了多少行旅人的情怀啊！“自
在飞花轻似梦，无边丝雨细如愁。”诗
人秦观这“听觉”尤为细致真切，别具
一格，有一种音乐美、诗意美和画境
美。

寒冬听雨最深刻。冬夜的雨，
寂寥冷清，却也深刻。冬虽肃杀，雨
落成花，听的是雨，品的是人生。南
宋爱国诗人陆游的

“夜阑卧听风吹雨，
铁马冰河入梦来”，
以诗明志，报效国
家之心跃然纸上。
诗书画“三绝”的郑
板桥有“衙斋卧听
萧萧竹，疑是民间
疾苦声。些小吾曹
州县吏，一枝一叶
总关情”，是对普通
百姓的体贴牵挂、
痛切感受。冬雨一
下，春天的脚步也
近了。让人静心来
梳理一下心绪，于
清冷中，让自己的
心生静意，贮满对
来年的期待。

人处在不同的
年龄、不同的境地，

听雨就会有不同的感悟。以一介布
衣孤独终老的宋末词人蒋捷在《听
雨》中总结得到位：“少年听雨歌楼
上，红烛昏罗帐。壮年听雨客舟中，
江阔云低、断雁叫西风。而今听雨
僧庐下，鬓已星星也。悲欢离合总
无情，一任阶前、点滴到天明。”词人
用三个时期不同的听雨感受，表现
了少年时的浪漫、中年时的艰辛、老
年时的悲怆，无不被雨声渲染得淋
漓尽致。身世之痛、家国之感呼之
欲出，喟叹了逝水流光的人生痛苦，
读来痛彻心扉。

喜欢听雨，尤其喜欢在夜晚听
雨。此时，亮一盏灯，驻足窗前，手
捧一杯香茗，临风静静听雨，内心贮
足了诗意，人间的一切都被雨声包
容洗涤。在雨声中抒发情感，吐故
纳新；在听雨中神清气爽，心静安
宁，便觉自己是个不俗之人了。

宋朝人的生活真是雅致而有韵味，
宋人吴自牧在其笔记《梦粱录》中记载：

“烧香点茶，挂画插花，四般闲事，不宜
累家。”点出了宋代人们雅致生活的“四
般闲事”，即香、茶、画、花。这四事，通
过嗅觉、味觉、触觉、视觉反映了宋人的
日常生活，将日常生活提升至艺术境
界。而其中“香事”被列在首位，更令人
感悟到宋人那飘逸曼妙的生活韵味了。

特别是读书人，更喜欢“焚香”，无
论是玫瑰香、茉莉香，还是檀香，都各有
香味，各得其所。有的读书人竟到了无
香不读的地步，宋朝有一个书生作了一
首《焚香读书》的打油诗：“常愁无钱买
酒米，且喜今朝有香焚。无钱买酒不算
贫，有书无香真要命。”试想，在书房的

案头置一香炉，夜深人静时，点上一炷
清香，让一缕缕青色的烟雾从香炉中袅
袅升起，满屋郁香熏陶着窗下的读书
人，这简直是一幅美妙的图画！说不定
丝丝青烟会令读书人更快身临“书”境，
从而文思萌动，灵感大发。

溯其源头，香文化在汉唐两代已得
到快速发展，及至宋代，出现了《香谱》
等一批关于香的专著，香文化步入鼎盛
时期。而香文化又是伴随着禅文化而
来的，司马光在《戏呈尧夫》一诗中写
道：“近来朝野客，无座不谈禅。”说的就
是宋代士大夫参禅学佛蔚然成风的现
象。禅诗、禅文、禅茶……禅茶一味、文
禅同体，由谈禅而衍生的各种文化雅
事，受到文人学士们的追捧，糅合佛寺

禅院里的“香”，在浓厚的禅学氛围中，
又形成了美妙的香文化。

宋朝的文人学士是有福的。在宋
代，文人尽得时代之幸，朝廷“崇文抑
武”的基本国策，“士大夫治天下”的文
官制度，使得他们有极高的政治和生活
待遇，比起其他朝代的文人不是依附强
权、仰人鼻息，就是遭受文字之狱、血光
之灾，宋代文人在实现人生理想与政治
抱负的同时，物质生活也是很富裕的。
因此，吴自牧在《梦粱录》中不但提“烧
香、点茶、挂画、插花”四般闲雅的文化
事，还提“开门八事”，即“柴、米、油、盐、
酒、酱、醋、茶”的物质事。

物质基础好，焚香等精神文化活动
才会丰富。宋代文人盛行用香，生活中

处处不离香，抚琴赏花要焚香，宴客会友
要焚香，独居幽坐、案头枕边、灯前月下
无不焚香，写诗填词更要焚香，如黄庭坚
所云：“天资喜文事，如我有香癖。”当然
文人咏香也成了一时的风气，如欧阳修
的“愁肠恰似沉香篆，千回万转萦还断”，
苏轼的“金炉犹暖麝煤残，惜香更把宝钗
翻”，辛弃疾的“记得同烧此夜香，人在回
廊，月在回廊”，李清照的“薄雾浓云愁永
昼，瑞脑销金兽”，陆游的“一寸丹心幸无
愧，庭空月白夜烧香”，等等。

想起宋代文人的这种“香事”，顿生
艳羡之情，焚香之中，送别时光，消磨尘
缘，借香的能量来营造气氛，清除杂念，
获得心灵的宁静和精神的超脱。韵味悠
悠中的宋人“香事”，多么令人神往啊！

宋风遗韵

□吕云祥

闻香识宋人

“巾帼”
为什么代指女性

巾帼是古人使用的一种首饰，宽大
似冠，高耸显眼，内衬金属丝套或用削
薄的竹木片扎成各种新颖式样，外紧裹
一层彩色长巾。这种冠饰罩住前额，围
在发际，两侧垂带，结在项中，勒于后
脑，既不同于发式，也不同于裹巾，而且
还可以随时戴取。

先秦时期，男女都能戴巾帼用作首
饰。到了汉代以后，巾帼成为妇女专用
的妆饰。在汉代，宫廷贵族夫人戴帼是
一种礼仪，因而，巾帼遂成为妇女的代
称。宋代抗金女将梁红玉、近代民主革
命家秋瑾，人们都称赞她们是巾帼英
雄、巾帼豪杰。

正是基于巾帼的特殊含义，古人有
时以赠送巾帼给男子对其进行侮辱。
《三国志·魏志·明帝叡传》提到诸葛亮
送给司马懿一顶巾帼，就是讥讽司马懿
像个女人，不敢与蜀兵交战。《南史·萧
宏传》也记载说：“魏人知其不武，遗以
巾帼。”

国学小知识

□陈大新诗话亭

姚合《天竺寺殿前立石》诗云：“补
天残片女娲抛，扑落禅门压地坳。霹雳
划深龙旧攫，屈槃痕浅虎新抓。苔黏月
眼风挑剔，尘结云头雨磕敲。秋至莫言
长矻立，春来自有薜萝交。”

天竺寺殿前原有一方巨石，石基处
压地成洼。石身上刻划深深浅浅，斑痕
苔迹，使这方立石更显出苍古磷峋，风
雷云雨，让人感到隐隐有虎啸龙吟。石
上薜萝春来攀缘，秋至枯萎。而立石矻
立如老僧入定。“无材可去补苍天，枉入
红尘若许年。”这方立石，莫非是女娲抛
下的残片，如今落在佛门。虽然未被好
事者著入书中，却先入了姚合的诗里。

咏古寺殿前的立石，姚合感慨系
之，想必有无限心事交付其中，诗人是在
自伤身世？还是为立石被女娲所抛惋
惜？或者兼而有之。天竺寺殿前立石让
诗人一时遐想联翩，情难自禁，挥笔题
诗。这一首七律，并无难解之处，只是对
立石作一全方位的描画。女娲炼五色石
补天，事见《淮南子·览冥训》。通过诗人
聚焦，天竺寺殿前立石如在读者眼前，足
见诗人功力。向来这首诗的注家，只点
出天竺寺在杭州，然现在杭州天竺寺分
上中下三寺，姚合所写的究竟是哪个天
竺寺，有必要明确指出。

明代田汝成《西湖游览志》称：“下
天竺寺，坐灵鹫山麓，亦晋僧慧理建。
隋开皇十五年，有僧真观者，钱塘人，操
行高洁，掌有仙文，与禅师道安、头陀石
室、檀越陈仲宝，拓而修之，号南天竺
寺。”“中天竺寺，在稽留峰北，隋开皇十
七年，僧宝掌建。宝掌以唐高宗显庆二
年往浦江，化去，自称度世一千七十二
年，故兹山中尚有千岁岩。吴越王改崇
寿院。政和四年，改曰天宁万寿永祚禅
寺。南渡初，有摩利支菩萨像，淳熙间，
建华严阁。元天历间，有僧大忻，得幸
于文宗，改天历永祚禅寺，其山门‘中天
竺’三字，乃国朝魏国公署额。”“上天竺
寺，晋天福间，僧道翊结庵山中。一夕，
见瑞光发于前涧，就视之，得奇木，刻画
观音大士像。后汉乾祐间，有僧从勋，
自洛阳持古佛舍利来，置顶中，妙相咸

备，昼放白光，士民崇信。吴越王尝梦
白衣人求缉其居，寤而有感，遂建天竺
观音看经院。”从以上所记可见，下天竺
和中天竺皆为唐以前建寺，而上天竺在
吴越王时得名为“天竺观音看经院”。
中天竺晚至明代才有“中天竺”题额。
如此，唐代仅有下天竺可称“天竺寺”已
明。白居易有《留题天竺、灵隐两寺》一
诗，有句：“宿因月桂落，醉为海榴开。”
（天竺尝有月中桂子落，灵隐多海石榴
花）又有句：“别桥怜白石，辞洞恋青
苔。”（石桥在天竺，明洞在灵隐）可见天
竺、灵隐两寺山上山下的关系。元代张
仲举游寺诗有：“西湖之西天竺深，天香
满风多桂林。”又白廷玉诗：“讲石尚存
天宝字，御梅尝识建炎春。”如此，姚合
所写的天竺寺即为下天竺无疑。灵隐、
天竺皆晋僧慧理道场。而唐时，称为天
竺寺者，实只有下天竺一处。

姚合（777～843），唐代著名诗人。
陕州（今河南省陕州区）人。元和十一
年（816）进士，授校书郎，辟魏博节度使
幕中从事，调武功主簿，世号“姚武功”。
又曾为万年、富平县尉，授监察御史、分
司东都。入朝转殿中侍御史，历户部员
外郎。出为金州刺史，召回，先后任刑、
户二部郎中。大和八年（834）出为杭州
刺史。开成元年（836）入为谏议大夫，三
年改给事中。会昌中，为秘书少监，官终
秘书监。卒谥曰懿。

姚合反复在地方和朝中任职，最后
成为从三品掌管经籍图书的秘书监，卒
后赠礼部尚书，可称阅历丰富。开成
（唐文宗年号）间，李商隐为弘农尉，因
释囚触犯观察使孙简，正脱衣置笏，准
备离职，恰逢姚合接替孙简职务，一见
李商隐大喜，即命复其原职。姚合与贾
岛同时，号“姚贾”，贾以难吟，姚以易
作，然诗风皆近平淡。张为《诗人主客
图》以二人归入“清奇雅正”目中，姚合
为“入室”，贾岛为“升堂”。姚合曾编
《极玄集》。陈振孙《直斋书录解题》称：
“唐姚合集王维至戴叔伦二十一人诗一
百首，曰，此诗家射雕手也。”姚合诗尚
清峭，主平淡，后世名其诗为“武功体”。

补天残片女娲抛
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君子爱财，取之有道，视
之有度，用之有节。

【解读】：语出《增广贤文》。意
思是说，君子也爱钱，但君子只挣可
挣之钱，君子花钱，只做对社会对自
己有益的事，而且会量力而行。

【点评】：这几句在当下非常有
现实意义。君子同钱财并非是对
立的，他当然可以跟普通人一样可
以爱财，但他高明的地方是有道、
有度、有节。这“三有”搭配取、
视、用三个动词，可以看出君子成
为了金钱的主人，而不是成了金钱
的奴隶。我们不妨也像君子这样
来约束自己。

闲上山来看野水，忽于水
底见青山。

【解读】：诗句出自翁卷《野
望》。诗人登山是为了看水，而在水
里却看见了青山的影子，这大约算
一个意外之喜了。

【点评】：有句成语叫妙手偶得，
可用来诠释这两句诗。许多人羡慕
妙手偶得之人，殊不知其光鲜背后
也有艰辛。不去登山，怎么会发现
水底青山同样动人？再进一步来
看，人生际遇不同，即使闲暇时光，
只要用心去体味，一样会发现不同
的“青山”，有不同的感悟。这些感
悟是人生的巨大财富，会照亮我们
不断前行。朋友，你有没有发现你
自己不同的青山呢？

闲来写就青山卖，不使人
间造孽钱。

【解读】：诗句出自唐寅《言
志》。诗人大大方方地宣讲自己的
志向：空闲的时候我就画一些画去
卖，不用那些来路不正的钱。

【点评】：郭德纲常说：“江山父老
能容我，不使人间造孽钱。”这当然不
是老郭的原创，后半句版权当属唐伯
虎。古代文人重气节，视金钱如粪
土，当然这也许是愤懑之言。在唐伯
虎眼里，钱分两类，一是卖画的清白
钱，一是造孽钱。钱并不能造孽，造
孽的只能是那些把金钱作为利器的
恶人。这点我们一定要搞清楚，不然
就成了表里不分的糊涂人了。

我来问道无余说，云在青
天水在瓶。

【解读】：诗句出自唐李翱《赠药
山高僧惟俨二首》。李翱去向惟俨
禅师问道，禅师回答：“云在青天水
在瓶。”云朵飘在天空，水存放在瓶
子里。

【点评】：少年时看《射雕英雄
传》，全真七子有次出场诵诗，最后一
句丘处机酷酷地说了“云在青天水在
瓶”。读了李翱的诗才知这非丘处机
原创，甚至不是道教原创，而是“抄
袭”自禅宗。飘荡在天的云、盛在瓶
子里的水，即使形态不同，不变的是
它们纯净的颜色。另一方面，云、水
原是一物，只是形态不同。你有什么
样的形态，决定了你的位置。反过来
也成立，所以不必过分介怀。

吉光片羽（六十九）

□张天野食糜录

桐乡崇福花鼓戏

□范树立鹂音馆

莫名地喜欢“荼蘼”二
字。荼蘼花开，一年春又尽，
荼蘼不争春，寂寞开最晚。荼
蘼花是孤独的花，是所有花中
最平静厚重的坚守。

“谢却荼蘼，一片月明如
水。篆香消，犹未睡，早鸦
啼。嫩寒无赖罗衣薄，休傍阑
干角。最愁人，灯欲落，雁还
飞。”清代纳兰性德《酒泉子·
谢却荼蘼》写出了，月光如水
的夜晚，荼蘼花一瓣一瓣地凋
落，供桌上的香已燃尽，可我
依然没有睡意。早起的乌鸦
又开始新的一天的啼叫。
唉！又是一夜无眠。

“带月披星担惊怕，久立
纱窗下，等候他。蓦听得门外
地皮儿踏。则道是冤家，原来
风动荼蘼架。”元代商挺《潘妃
曲·带月披星担惊怕》。趁着
朦胧的月色，伫立在窗下等候
心上人，这时猛然间听到门外
的脚步声，“踏踏”地走来，心
中一阵惊喜，却原来是风吹动
荼蘼架发出的声响。

不要去折荼蘼花，那是初夏的最后一
抹春色。清晰记得青梅如豆的时节，与你
一起采摘，当时我们隔着花对望的情景如
在梦中。宋代稼轩居士花下与郑使君惜别
醉赋：“莫折荼蘼，且留取、一分春色。还记
得青梅如豆，共伊同摘。”

荼蘼花，是宋代一个文化符号，宋代的
文人雅士，喜欢在自家庭院种上荼蘼。每
到春末夏初，花儿盛开时，便邀请宾客在荼
蘼架下喝酒。那场景，清雅风流有着“曲水
流觞”之情致。微风拂过，客人们身上落下
荼蘼之花。

“开到荼蘼花事了”这句诗，出自宋代
诗人王淇的《春暮游小园》，“一从梅粉褪残
妆，涂抹新红上海棠。开到荼蘼花事了，丝
丝天棘出莓墙”。梅花纷纷落下，像少女卸
去粉妆，海棠花开了，就像女孩脸上涂抹了
红粉一样艳丽。等到荼蘼花开，春天的花
都开完了。

《红楼梦》里借花喻人，用荼蘼隐喻麝
月的命运。她就像荼蘼花，等到晴雯已死，
袭人出嫁，等麝月登场时，却是春华已逝，
宝玉出家了。“韶华胜极”，凡事盛极而衰。

荼蘼是一种伤感的花，花语是末日之
美。荼蘼花开，是一年春天花季的终结，最
灿烂、最繁华的春天即将过去了，一年春事
到荼蘼。

□孙丽丽草木记

古
诗
中
的
荼
蘼
花

□林国强古韵今吟

桐乡市崇福花鼓戏是当地民间
的一个戏曲剧种，演出范围主要在
农村，它深受广大农民群众欢迎。
花鼓戏角色不多，道具简朴，方言说
唱，表演诙谐，是原汁原味的乡土文
艺。

记得在上世纪50年代初，崇德
县举办物资交流大会，崇福镇大操
场戏台上演出花鼓戏，场面十分热
闹，台下观众有好几百人。我当年
还小，也挤进去看热闹，只见台上一
男一女两个花鼓戏演员，穿得红红
绿绿的，不停地在边走动边说唱，台
下观看的人不时发出一阵阵欢乐的
笑声。

据吴兴《南浔志》（清周庆云纂）
记载：“咸丰年间，枪匪聚赌并演花
鼓戏，男女混杂，乱后此风始歇。”由
此看来，花鼓戏早在清咸丰年间已
经开始流传，距今至少有160多年
的历史。花鼓戏原属于滩黄类的小
戏，是从滩黄演变过来的。据《中国
文化史词典》（1987年8月浙江古籍
出版社出版）介绍：“滩簧，曲艺类
别，亦作‘滩黄’，代言体的坐唱形
式。流行于苏、杭、沪、宁等地，形成
于清乾隆年间，曲目和音乐都采自宣
卷和当地民歌。辛亥革命前后，不少
地区的滩黄发展为戏曲剧种，如沪
剧、杭剧、苏剧、甬剧等，均是在地区
滩黄的基础上发展而成。”

桐乡的花鼓戏流传已久，虽然尚
未在古地方志等文献资料中查到确
切记载，但从如今还健在的一些老艺
人回忆中，仍可追踪到它在新中国成
立前后这段时间的发展脉络。徐春
雷老师采访的一位78岁的花鼓戏老
艺人俞爱金回忆说，她父亲俞汉卿
17岁（1931）时就跟湖州人鲶鱼阿三
学唱花鼓戏，后与本地胡掌生、陈年
兴、沈叙发等人一起演唱花鼓戏。根
据现有资料，结合花鼓戏的表演形式
和音乐曲调分析，桐乡花鼓戏有可能
形成于清朝中后期，是流行于当地的
民间曲艺滩黄发展而成的。

当年花鼓戏在原崇德县（今属
桐乡市）农村比较流行，为此旧时会
唱花鼓戏的老艺人大多来自崇德农
村。我下乡时在崇福农村，多次看
到过花鼓戏的演出。解放初期花鼓
戏尚无戏班组织，遇到有演出邀请
时，由几个老艺人相互招呼，临时凑
班子去那里演出。早期的花鼓戏艺
人大多为农民，他们农忙时种田，农
闲时才去唱戏，没有长期的固定组
合。当时花鼓戏在农村演出，主要
演出形式是一旦一丑或一生一旦一
丑的小戏。花鼓戏一般不卖票，而
是由邀请方的村坊集体包场，村民
免费观看。花鼓戏演出所得的收
入，也不给演员发工钱，而是用这些
钱让参与演出的人一起吃餐朋东

（聚餐）。
1952年在县文化馆的领导下，

由几个花鼓戏演员组织成立了“民
爱花鼓戏小组”。那时演出的剧目
内容大多是表现男女爱情、家庭离
合、伦理道德等，多取材于民间传说
和社会故事。或歌颂真善美，鞭挞
丑恶事，或宣扬婚姻自由，或提倡敬
老抚幼，寓教化于笑谑之中。其传
统剧目有《卖草囤》《卖胡葱》《卖青
炭》《双落发》《徐阿正》《庵堂相会》
《看郎招亲》等。在1953年时，“民
爱花鼓戏小组”演员经过去粗取精，
重新创作，将传统花鼓戏《卖胡葱》
改编成《还披风》。此后花鼓戏《还
披风》参加浙江省第二届戏曲音舞
会演，一举获奖，给了“民爱花鼓戏
小组”演员很大的鼓励。

1959年桐乡县文教局组织成
立了“桐乡县花鼓戏剧团”，剧团属
于自负盈亏的集体性质，当初有花
鼓戏演员20多人。不久县文化馆
派干部来花鼓戏剧团加强领导。从
那以后县花鼓戏剧团先后创作了
《雷锋》《抢伞》《半夜鸡叫》《采石榴》
《墙头记》《血仇难忘》等新的剧本。
桐乡花鼓戏剧团积极配合党的中心
工作，开展群众喜闻乐见的文艺宣
传活动，起到了很好的社会效果。

黄梅时节家家雨


