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□沈听雨 林婧

走进西西弗书店杭州嘉里中心店，就能看到一本本
醒目的惜福阅历。该日历制作精美，以每日书摘为主，设
计呈现为简单易读的“一问与一读”形式，每天一本书，每
天一个提问，每天一次提醒，365天陪伴左右。店员说：

“日历是从去年国庆节后就开始销售，卖得很火爆，第一
批1000本仅用了半个月左右时间就卖完了。过年期间，
依然销量不俗。”据了解，西西弗书店从2018年开始做日
历，销售量逐年增加，根据不同的版本，定价一般在88元
到200多元之间，而购买该日历的以年轻人居多。

同样销售火爆的还有这两年的“明星产品”单向历。
单向历被称为“新青年的老黄历”，它保留了传统日历上
宜忌事项的形式，内容则与时俱进涵盖了当下年轻人的
生活和社交话题，并匹配相应的书摘短句，宜忌的趣味性
让人对于时间有更丰富的理解。

“我们的单向历自2020年9月上市以来，销售量已
超过12万册。”单向空间文创产品事业部总经理塔立表
示，单向历的用户范围涵盖较广，以15岁至40岁为主，
主要是对阅读和写作有兴趣的人群，其中80后和90后
占到了六成。

在单向空间书店，设计成卡片形式的单小历也颇受
欢迎。店员介绍，单小历是专门针对儿童设计的日历，可
以通过抽卡的形式，让孩子学习儿童文学中的语句和词
汇，并在家长辅导下组织成小故事，以此激发孩子的想象
力。

线下各大门店的热销只是冰山一角。登录电商平
台，输入“日历”关键词，立刻就跳出了豆瓣电影日历、国
家地理中文日历、刮刮乐周历、旅行迷日历、节气日历、健
康日历等各式各样的日历，而从部分文创日历数万条的
评论中就能感受到此类商品的高人气。

以销量和知名度来说，《故宫日历》可以说在文创日
历这一领域稳居前列。2021版的《故宫日历》主题为“福
牛贺新岁，丰年禾黍香”，选取了故宫馆藏的历代牛文物
及由牛引申出与中国农耕文化相关的文物藏品。有评论
称：“从2015年羊年开始买《故宫日历》至今，已经成为一
种习惯，通过这本日历，认识了很多文物，之后打算集齐
十二生肖。”

还有一些文创日历别出心裁，在形式设计上推陈出
新，将单纯的内容输出转变为提供更为丰富的感官体验，
推出了有声版、立体式等不同类型，增加了日历的互动性
和趣味性。记者了解到，2021版的《十点读书日历》不但
设置了365本必读书单，每一页上还都有一个二维码，扫
描二维码后，便能听到一段20分钟介绍1本好书的音
频。据悉，音频经过专业团队打磨，选取的是书中最精华
的部分。

而一向以创意造型受欢迎的《顺历》，2021版则联合
艺术家共同推出了时光有礼纸雕台历，以“在生活的梦境
中找到自我”为主题，通过80多张激光雕刻的造型，让用
户在365天中得到一个亲手参与的艺术作品。

纵观当下图书市场，日历创意百出，变化多端。新年
开工伊始，“日历热”仍在继续。

新的一年开工了，你为自己准备好

了一本日历吗？

一本崭新的日历意味着崭新的开

始。近年来，购买一本日历，成为人们迎

新必备的“仪式”。特别是各式各样的文

创日历，以精良的制作、丰富的文化内涵

和创新的表达形式持续“圈粉”，虽
然价

格不低，却颇受大众欢迎。

文创日历为何一年比一年火爆？它

有什么样的魅力？你是否已经备好了文

创日历，翻启牛气冲天的新一年？

拼颜值 挖内涵 有品味 赶潮流

你被文创日历你被文创日历““圈粉圈粉””了吗了吗？？

2020年9月，一篇名为“我们熄灯了，最后一年
《物种日历》今日发售”的文章被许多人转载。这意
味着由果壳网推出的《物种日历》将不再发售，而最
后一期日历也被命名为“熄灯号”。有业界人士认
为，《物种日历》的主动退场，说明文创日历行业正
迎来一个转变节点。

2015年，果壳网把科普知识和日历首次绑定
在一起，第一期定价为42元的《物种日历》，最开
始定制的2000本在上架两个小时内就被抢购一
空，随后又追加 20000 本，也再次被抢空。而
2015年，也是文创日历迎来爆发式增长的一年。
作为这一行业的先驱，《物种日历》为何选择退
出？果壳网相关负责人曾公开表示：“果壳推出
《物种日历》的第一年，文创日历还是一片蓝海，
随着各家陆续进入，文创日历市场开始出现混
战。同时，虽然《物种日历》每年都在进行微创
新，但我们一直渴望有更颠覆的创新，所以决定
转向研发其他文创产品。”

的确，当下的文创日历市场，除了《故宫日
历》《单向历》等销量与口碑都领先的“选手”每
年推出新品外，大批文化企业、机构等也都纷纷
入场，市场竞争日益激烈。我们发现，当前市
场上的文创日历已经出现了同质化现象，或是
每天一图类，或是每天一句类，或是图文结合
类等。如何在诸多日历中脱颖而出，这无疑对
文创日历的设计提出了更高的要求。

不过，《故宫日历》却一直颇受欢迎。这其中，正是丰厚的
传统文化为其提供了源源不断的素材和鲜活的生命力。

以2021版《故宫日历》为例，它从不同角度展现了365件
不同朝代、不同类型、不同材质的珍贵文物藏品，其中康熙年
间的《曹素功制耕织图墨》、雍正年间的《胤禛耕织图册》和乾
隆年间的《御制耕织图瓷板画册》更成为点睛之笔，反映出了
历朝历代对农事的重视。同时，日历中的其他文物还包括我
国现存最古老的纸本设色作品、唐代画家韩滉所绘制的《五牛
图》，宋代李唐等画家绘制的牧牛题材作品，以老子骑牛为主
题的玉山、竹根雕等，让用户感受到牛及农耕文化对我国的重
要影响。

一直以来，《故宫日历》都以故宫博物院收藏的文物藏品
为承载。反之而言，《故宫日历》的年年走红，也让这些沉睡千
年的宝藏重新焕发生机。在2021版《故宫日历》线上发布会
上，故宫博物院院长王旭东曾表示，《故宫日历》是故宫博物院
展示院藏文物的重要出版物，是故宫博物院开拓出版品类、发
展文创事业的成功案例，也是唤醒藏品资源、播扬传统文化的
重要典型。

文创日历持续走红的背后，彰显的是现代人在生活中对
文化的追求，其背后离不开中国传统文化的加持。如今，日历
不再仅仅是“日历”，而是一种生活趣味，是知识和情怀。翻一
翻日历，在潜移默化中提升人文素养，增长知识，或许这样有
文化、有韵味的文创日历才能走得更加长远。

牛年已开局，你的日历准备好了吗？

日历在一翻一撕间，记录的是岁月，留下的是
记忆。

若要追本溯源，日历其实是从历法逐渐演变
过来的，在中国已存在至少一千多年。

对日历的记忆，最早应该是小时候的黄历。
每年过年前夕，老一辈会从集市上带回一本红色
封面的黄历，通常是一元一本，买回来后挂在墙
上，换下前一年的老黄历。黄历上的内容，包括日
期、星期、农历日月、节气以及每一天宜做与忌做
的事等等。那时候，每次碰到要举行重要活动时，
爷爷奶奶总要仔细翻看黄历，挑一个诸事顺利的
好日子。于他们而言，日历，就像一本“生活指
南”。

时光流转，日历种类逐渐增多，变得更有观赏
性和装饰性。不仅有名人明星、山川风景，还有具
有收藏价值的国画、书法挂历等。而随着智能手
机的普及，传统挂历逐渐淡出视野。

不过，依然有不少人对纸质日历有着特殊情
感。不久前，微博上进行过一项题为“你会购买纸
质日历吗？”的小调查，结果显示“会买，生活需要
仪式感”的人数要明显多于“不会购买，手机已经
很方便了”的人数。

当然，现在的日历已经从简单的功能性产品
变成了小而美的文创物品。对于许多愿意购买日
历的人而言，他们看中的
是产品本身的艺术价
值，追求的是其中所蕴
含的精神文化。如果说，
颜值是驱使大家购买的动
力，那么日历的内容则是
划分购买人群的主要方式
之一。可以说，每一本文创
日历的背后，都是一个个以
爱好驱动的小社群，同时也
代表了某一群人的生活方
式。

今年25岁的小徐是一位
猫咪爱好者，最近她刚入手了
单向空间版的猫历。据介绍，
这本日历撕掉后还可以变成
猫咪书签和猫咪明信片。同
时，它还是周历和日历的结

合，正面显示一周日期，背面则为月历，并设有节
气提醒。“这本猫历一共有365张猫咪照片，每张
照片都和季节相对应，是摄影师从万张猫咪街图
中精心挑选的。”小徐表示，这是她第三年买猫历
了，也因为这本日历，她还认识了一群志同道合的
小伙伴。

记者还发现，在当当网上，丁香医生的《健康
日历》已连续两年成为图书总榜第一名，累计销量
已超过一百万册。《健康日历》每一页上的健康知
识点成为它最重要的吸睛砝码。“一年365天，日
历上就有365条健康小知识，而且每一条内容都
明确了出处和专家审核，非常实用，不仅可以拿来
自己用，还很适合送给长辈和朋友。”有网友表示，
《健康日历2021》刚出，自己就买了几本用来送
人，希望这本日历可以陪伴他们在新的一年保持
健康。

此外，当前文创日历市场还推出了针对高中
生的《高考日历》、针对健身人士的《运动健身日
历》、针对饮茶人群的《有茶时光日历》等，这些产
品都聚集起了较为固定的消费群体。

经过多年的沉淀，文创日历市场已逐渐趋于
成熟。而随着日历种类款式的增多，文创日历不
断被赋予新的功能或内涵，它们背后的用户群体
也正日益细分化。

新功能新内涵

更艺术更生活

有颜值有创意


